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RESUMO

O abuso sexual infanto-juvenil é uma tematica dificil de ser estudada, tanto pela dificuldade de
acesso as vitimas de violéncia, quanto pela questdo moral que envolve o tema, visto que
criancas deveriam sempre ser protegidas e nunca agredidas. O abuso sexual infanto-juvenil €
considerado por diversos autores como grave problema de saude publica, tanto por suas
consequéncias em termos psicossociais, quanto pela frequéncia com que ocorrem. O objetivo
deste trabalho foi realizar uma revisao sistematica dos artigos publicados sobre o abuso sexual
infanto-juvenil no contexto brasileiro, identificando as abordagens de enfrentamento. Para a
coleta de dados foi levado em consideracdo artigos publicados na base de dados SCIELO,
LILACS e PERIODICOS CAPES, no periodo de 2011 -2017. Quanto as politicas de
enfrentamento mesmo com a consolidacdo do ECA e os dispositivos sociais, os direitos
garantidos as criangas e adolescentes ainda ndo foram efetivos. Ao analisar como os artigos
levantam as formas de atuacdo dos profissionais frente as vitimas, verificou-se que todos séo
unissonos no que diz respeito a necessidade de atuacdo interdisciplinar dos dispositivos e
profissionais que atuam no enfrentamento. A despeito de tal constatacdo, os artigos denotaram
que atuacdo nesse sentido é precéria.
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ABSTRACT

Child sexual abuse is a difficult subject to study, because that is difficulty to accessing the
victims of violence and because of the moral issue involved, well them children should always
be protected and never harmed. Child sexual abuse is considered, by several authors, as a
serious public health problem, both for its consequences in psychosocial terms and for the
frequency with which they occur. The objective of this study was to conduct a systematic review
of the published articles that the subject werw child sexual abuse in the brazilian context,
identifying the coping approaches. For data collection, articles published in the Scielo, Lilacs
and Periodicos Capes databases were taken into account in the period 2011-2017. Regarding
the coping policies, even with the consolidation of the ECA and social arrangements, the rights
guaranteed to children and adolescents have not yet been effective. When analyzing how the
articles raise the professionals' ways of acting towards the victims, it was verified that all regard
to the need for interdisciplinary action of the devices and professionals that act in the
confrontation. In spite of this finding, the articles denoted that performance in this sense is
precarious.
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1. Introducéo

O abuso sexual infanto-juvenil é uma tematica dificil de ser estudada, tanto pela

dificuldade de acesso as vitimas de violéncia, quanto pela questdo moral que envolve o tema,
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visto que criancas deveriam sempre ser protegidas e nunca agredidas. O significado de um
abuso sexual para uma crianca e sua familia encontra-se permeado por um imaginario social e

por leis juridicas que condenam esta pratica e se horrorizam com ela (Junqueira, 1998).

A historia da humanidade acaba sendo invadida por diversos tipos de violéncia contra a
crianca e adolescente e, infelizmente, a violéncia sexual € uma delas. A historia da violéncia
sexual € um emaranhado complexo entre o corpo, o olhar e a moral deixando a vitima da
violéncia muito vulneravel o que pode afetar de forma significativa sua trajetoria de
desenvolvimento. A vergonha, por exemplo, inevitavelmente sentida pela vitima, liga-se a
intimidade imposta, a imagem que se oferece dela, a sua publicidade possivel (Vigarello, 1998).

O abuso sexual contra criancas e adolescentes € considerado um ato de violéncia,
considerado por diversos autores como um problema de saude publica, tanto por suas
consequéncias em termos psicossociais, quanto pela frequéncia com que ocorrem, constituindo-
se também como um problema social e psicolégico. Esse impasse é agravado, porque o elevado
indice de violéncia nas ruas aprisiona as pessoas em suas casas e sao justamente nestes locais,
que ocorrem de maneira silenciosa, eventos traumaticos envolvendo criancas e adolescentes
(Habgzang, Koller, Azevedo & Machado, 2005).

Numa definicdo ampla, o abuso sexual pode ser entendido como: qualquer ato que
ofenda as pessoas, extrapolando os limites do desenvolvimento ou exercicio autbnomo e sadio
de sua sexualidade, com fito Unico de satisfazer o desejo sexual do agressor. Ele pode ocorrer
dentro ou fora da familia. Igualmente, pode se manifestar por meio da utilizacdo de criancas ou
adolescentes, para a satisfacdo sexual de um adulto ou adolescente, com ou sem 0 uso da
violéncia fisica (Condeca, 2011). Esta forma de violéncia também pode ser definida como

qualquer interacdo entre uma crianca ou adolescente e alguém em estagio psicossexual mais
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avancado do desenvolvimento, na qual a crianga ou adolescente estiver sendo usado para
estimulacdo sexual do perpetrador (Habigzang & Caminha, 2004).

Segundo dados do sistema de vigilancia de violéncias e acidentes (VIVA) do Portal
Brasil (2012) o abuso sexual é o 2° tipo de violéncia mais comum contra criangas e
adolescentes. Os dados do VIVA mostram que a violéncia sexual ocupa o segundo lugar na
faixa etaria de 10 a 14 anos (10,5%), enquanto a violéncia fisica ocupa o primeiro lugar (13,3%).
Na faixa de 15 a 19 anos, esse tipo de agressdo ocupa o terceiro lugar, com 5,2 % atras da
violéncia fisica (28,3%) e da psicoldgica (7,6%).

E através de politicas pablicas eficientes e de uma rede de atendimento composta por
uma equipe especializada é que se pode atingir uma protecéo integral no combate a este tipo de
violéncia. Em raz&o de todos esses efeitos nefastos e ante a necessidade de reprimir e prevenir
0 abuso sexual contra menores, as politicas publicas de enfrentamento adquirem relevo e,
portanto, sdo merecedores de estudo e incentivo.

As politicas e as praticas de protecdo social da crianca e do adolescente em nosso pais
sdo decorrentes de constru¢fes demarcadas por condic@es historicas, sociais e econdémicas, bem
como estdo inseridas em contextos singulares, culturais e estruturalmente complexos
(Bourdieu, 1996). Em meio a isso, 0 abuso sexual infanto-juvenil, um tema de multiplas facetas,
com reflexos na area da salde, educacdo, servico social, sistema de justica, assim como na area
de politicas publicas, torna-se assunto sobre qual o Estado desenvolve uma série de medidas
voltadas a sua prevencéo e repressdo (Azambuja, 2004).

Em decorréncia da relevancia que o tema adquiriu principalmente, no que diz respeito
a incolumidade sexual dos menores, foi criada, em nosso ordenamento, uma lei especifica (Lei
n°8069 de 1990), destinada a proteger criancas e adolescentes. Esse diploma juridico recebeu
0 nome de Estatuto da Crianca e Adolescente (ECA). Além disso, é oportuno informar que

através das conquistas de protecdo as criangas e aos adolescentes, foi inserindo ao longo dos
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tempos no Brasil programas de atendimento articulado com a prestacdo de servigos
especializados, no sentido de garantir a efetivacdo dos direitos fundamentais de infantes, além
de criar uma politica de assisténcia social, a fim de torna-la um direito fundamental a crianca,
ao adolescente e sua familia, garantindo-lhes a emancipacdo (Custédio, 2009). Pode-se
destacar, também, como servico de atendimento e prevencédo ao abuso sexual contra criangas e
adolescentes instituido pelo ECA: o Conselho Tutelar, o CRAS e CREAS, Disque 100, Plano
nacional de enfrentamento da violéncia sexual contra criancas e adolescentes (Paixdo &

Deslandes, 2010).

Diante das referéncias tedricas sobre o abuso sexual infanto-juvenil, considera-se
importante averiguar, por meio de uma revisdo de literatura, como os artigos relacionam esse
ato e as redes de protecdo a crianca e ao adolescente. Nessa perspectiva este artigo tem por
objetivo realizar uma revisdo sistematica dos artigos publicados sobre o abuso sexual contra
criangas e adolescentes no contexto brasileiro, identificando as abordagens de enfrentamento.
Para a revisdo sistematica foi estabelecido a seguinte pergunta: Como funciona a rede de
enfrentamento as vitimas infanto-juvenil de abuso sexual?

2. Método

Para a coleta de dados foi levado em consideracdo os seguintes critérios de inclusao:
artigos publicados na base de dados Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), Literatura
Latino americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e PERIODICOS CAPES, em
um periodo de cinco anos (2011 -2017). Para o levantamento dos artigos foram utilizados como
palavras-chave: abuso sexual, criancas e adolescentes e politicas publicas, de acordo com o
banco de terminologia da BVS-salde, que norteard a pesquisa nas bases de dados. Como

critérios de exclusdo ficou definido que as publicacbes classificadas como comentarios,
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resenhas, dissertaces e teses seriam excluidas, bem como aquelas que ndo estivessem no
periodo entre 2011 e 2017 e que ndo possuissem as palavras-chave definidas.

Inicialmente, foi realizado um levantamento de todos os trabalhos indexados nas bases
de dados escolhidas. Posteriormente, foram excluidas as publicacBes classificadas com
comentarios, resenhas, dissertaches e teses, mantendo somente 0s resumos de artigos
publicados em revistas cientificas. Para a selecdo das publica¢des foram lidos os titulos e
resumos, para confirmar se eles contemplam a pergunta norteadora desta investigacdo e se
atendem aos critérios de inclusdo e exclusdo estabelecidos. Os estudos publicados em
duplicata, ou encontrados em mais de uma base de dados, foram considerados apenas uma
vez.

Os dados foram analisados com objetivo de responder a pergunta de partida e atingir os
objetivos propostos. A partir de como sugere Koller et al. (2014) os seguintes passos foram
adotados para se efetivar a analise dos resultados: 1) delimitacdo da questdo da pesquisa; 2)
escolha das fontes de dados; 3) eleicdo das palavras-chave para busca; 4) busca e
armazenamento dos resultados; 5) selecdo de artigos, de acordo com os critérios de
inclusdo/excluséo; 6) extracdo dos dados dos artigos selecionados; 7) avaliacdo dos artigos; 8)

sintese e interpretacdo dos dados.

3. Resultados

Foi encontrado um total de 494 artigos submetidos e selecionados ao crivo de critérios
de inclusdo e exclusdo previamente estabelecidos. Verificou-se que apenas 21 artigos
correspondiam aos critérios estabelecidos no método, destes dois foram localizados na base de

dados Lilacs, quatro nos Periddicos Capes e quatorze na Scielo .
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No que diz respeito as politicas e préticas sociais voltadas ao enfrentamento do abuso

sexual infanto-juvenil, da analise dos artigos foi possivel extrair o seguinte que para 55% dos

artigos estudados, nos quais houve citacdo expressa sobre estes diplomas juridicos, a

Constituicdo da Republica Federativa do Brasil e a Lei 8069/90 (ECA) sdo essenciais na

protecdo aos direitos das criangas e adolescentes e, por consequéncia, no combate a forma de

violéncia aqui tratada.
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Dando continuidade a andlise, cinco artigos (25%) citaram o Plano Nacional de
Enfretamento da Violéncia Sexual Infanto-Juvenil, indicando que seu contetdo e forca
normativa constituem marco importante no combate ao abuso sexual Infanto-Juvenil. Deveras,
basta a leitura do objetivo deste Plano, qual seja, "estabelecer um conjunto de acdes articuladas
que permita a intervencao técnico-politica e financeira para o enfrentamento da violéncia sexual
contra crianca e adolescente™ (Brasil, 2002, p. 14), para chegar a mesma conclusdo dos autores

desses artigos.

Na andlise dos artigos, também foi possivel identificar, como prética importante no
enfrentamento, a necessidade de incentivar o ato de denunciar, por meio de
campanha/propagandas que incutam na cabeca da populagdo a importancia da comunicacéo da

pratica do abuso, principalmente através do Disque 100.

Quando considerado os dispositivos sociais, e sua respectiva relevancia no
enfrentamento da violéncia sexual de criangas e adolescentes, 70% dos artigos, ora examinados,
citaram o Conselho Tutelar e 0 CREAS como protagonistas no enfrentamento do tema objeto

deste trabalho.

Ao lado dos dois 6rgaos mencionados (Conselho Tutelar e CREAS) a Escola foi citado
por trés dos vinte artigos (15%), como essencial no papel de identificacdo do abuso sexual

contra menores.

Ao analisar como os artigos levantam as formas de atuagdo dos profissionais frente as
vitimas de abuso sexual, verificou-se que todos sdo unissonos no que diz respeito a necessidade
de atuacdo interdisciplinar ou em rede dos dispositivos e profissionais que atuam no
enfrentamento. A despeito de tal constatacao, os artigos denotaram que atuagao nesse sentido é

precaria. Isto €, apontaram para necessidade de compartilhamento de informac@es, atuacédo
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conjunta, dentre outras, a fim de que haja maior qualidade de informacdes, bem como maior

efetividade e celeridade dos encaminhamentos.

Ainda sobre a atuagdo dos profissionais, 90% dos artigos examinados asseveram a
necessidade de capacitacdo dos agentes envolvidos no enfrentamento do abuso sexual, a fim de
que estes compreendam a complexidade desse fendmeno, de forma a torna-los aptos a fazer

intervengdes e encaminhamento pontuais.
4. Discussdes

Dos artigos estudados, em 55% deles houve citacdo expressa sobre estes diplomas
juridicos, a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil e a Lei 8069/90 (ECA) sao
essenciais na protecao aos direitos das criangas e adolescentes e, por consequéncia, no combate
a forma de violéncia aqui tratada. De fato, a Carta Magna, ao considerar as criangas e
adolescentes titulares de interesse juridicos especiais e protecao integral quanto a vida, saude e
convivéncia familiar, entre outros, por serem seres humanos em condi¢do peculiar de
desenvolvimento, figura como alicerce da rede protecéo dos direitos dos menores (Cabrera et,

al, 2006).

Do mesmo modo, a Lei 8069/90 (ECA) é protagonista neste tema, dado que, com base
no texto magno, adotou a doutrina da protecao integral, de forma a reconhecer direitos especiais
e especificos a toda crianca e adolescente, bem como estabeleceu instrumento especificos para
sua implementacéo (Santos, 2009). A par da indicacdo da existéncia dos supraditos diplomas
normativos, a maioria dos artigos, direta ou indiretamente, expressa, em seu conteido, que as
normas voltadas a protecdo da populacdo infanto-juvenil ndo sdo devidamente aplicadas, ou

seja, hd muita letra morta. Apesar das criangas e adolescentes serem amparadas por lei,
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programas e dispositivos sociais, ha, ainda, no contexto brasileiro, um alto indice de abuso

sexual infanto-juvenil, principalmente no seio familiar.

Veronese (2012) corrobora essa ideia ao afirmar que “ao analisar o tema do abuso sexual
no ambiente familiar, percebe-se o grande desrespeito as normas dos tratados internacionais, da
Constituicdo e do ECA”. Ao seu turno, Rodrigues e Carvalho (1998), apontam que, apesar do
ECA ser uma legislacdo avancada e de ter introduzido formas relevantes de tratamento mais
digno, ndo trouxe solucdo decisiva havendo uma insuficiéncia no que diz respeito a
correspondéncia entre acGes e contetdo normativo. Esse fato aponta para necessidade de
conferir a efetividade as normas destinadas ao resguardo da infancia e juventude. Néo é
suficiente que os direitos estejam previstos nos textos normativos, é necessario respeito e
cumprimento deles na realidade social. Isso se tornara possivel onde os Estados se

comprometam a garanti-los e aplica-los nas relacdes interpessoais (Sarmento, 2008).

Quando considerado os dispositivos sociais, 70% dos artigos citaram o Conselho Tutelar
e 0 CREAS como protagonistas no enfrentamento do tema objeto deste trabalho. Esse resultado
se coaduna com a realidade, especialmente, no que diz respeito ao Orgéo Tutelar, que é o 6rgio
competente para garantir a efetiva protecao aos direitos de criangas e adolescentes em caso de
violago de seus direitos previstos na Lei Maior e no ECA (Viegas & Rabelo, 2011). E nesse
6rgdo que se inicia na maioria dos casos, a revelacdo ou descoberta do abuso e € a partir dele
que se solicita ao Poder Publico tudo o que for necessario para assegurar a protecao integral de

criancas e adolescentes (Teixeira, 2010).

O resultado acima apontado também € verossimil quando indica 0 CREAS como
fundamental as acBes de enfrentamento. Dado que o CREAS é responsavel pela oferta de

orientacdo e apoio especializado e continuado a individuos e familias com seus direitos
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violados, devendo ofertar o atendimento psicoldgico e social a crianca e ao adolescente vitima
de violéncia (Brasil, 2005). Assim, na prética, 0s artigo revisados apontam que € este 6rgao que
atuard mais incisivamente com as vitimas de abuso e terd papel primordial de assisti-las,

minimizando os efeitos do ato abusivo.

A escola ser um l6cus privilegiado para a realizacdo de acdes de prevencao, intervencao
e enfrentamento da violéncia sexual infanto-juvenil (Brino & Williams, 2003). Certamente,
tendo em vista que a frequéncia a escola € obrigatdria, a0 menos em tese, para 0S menores, é
razoavel que estes, caso sejam vitimas de abuso, manifestem na escola algo que demonstre tal

fato.

Por fim, cabe ressaltar, no que diz respeito aos dispositivos sociais e seus respectivos
papeis que, apesar de nao haver hierarquia entre os 6rgdos que compde a rede de enfretamento
ao abuso sexual infanto-juvenil, os artigos apontam para uma atuacdo mais abrangente do
Conselho Tutelar e do CREAS em virtude da finalidade especifica destes, que é direcionada

para protecdo dos direitos das criancas e adolescentes.

Assim para a estruturacdo das condi¢des de acompanhamento dos casos de abuso sexual
infanto-juvenil nesses Orgdos, € necessario definir a atribuicdo a ser desempenhada pelos
profissionais de cada 6rgdo ou instituicdo que atua direta ou indiretamente com as partes
envolvidas neste tipo de violéncia, pois se trata de uma pratica que requer intervengdes

especializadas com a confluéncia de diferentes profissionais (Vecina & Ferrari, 2002).

Nesse contexto, pode-se afirmar que falar sobre protecdo integral e medidas protetivas
que visam garanti-la implica falar sobre uma rede institucional. Isto é, uma alternativa de
organizacdo que possibilite garantir flexibilidade, conectividade e efetividade das acOes

desenvolvidas por cada instancia, respeitando-se sua identidade, competéncia e metodologia de
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trabalho. A proposta de rede se contrapde ao modelo tradicional de coordenacdo de acgdes
organizada em niveis hierarquicos. No trabalho de rede os integrantes se ligam horizontalmente
a todos os demais sem que nenhum deles seja considerado principal ou central, nem

representante dos demais (Capra, 2004).

Nesse sentido, Ferreria (2012) vem afirmar que os profissionais destes dispositivos
precisam estar capacitados para identificar a necessidade de encaminhamentos a outros
dispositivos, de forma a reconhecer a necessidade de aumentar e qualificar a rede de protecao
de atendimento tanto em relacdo as vitimas quanto aos agressores, adotando, assim, politicas

inter e intrasetoriais.

Com efeito, o despreparo da rede é um entrave a ser equacionado, envolvendo desde 0s
profissionais da area de saude, educadores, assistentes sociais, juristas até as instituicdes
escolares, hospitalares e juridicas, em manejar e tratar adequadamente os casos surgidos. O

trabalho nesse campo é fragmentado e desorganizado (Amazarray & Koller, 1998).

A capacitacdo neste ambito é imprescindivel, haja vista que os profissionais e as
instituicbes que constituem a rede de apoio social para criancas e familias vitimas de abuso
sexual encontram-se diante do desafio de planejar intervencOes efetivas que protejam e

minimizem os efeitos da violéncia sofrida (Ferreira & Schramm, 2000).
5. Concluséo

Ao longo do processo deste trabalho pdde-se identificar que a pratica sexual entre
adultos e crianga/adolescentes vem desde a antiguidade, passando ao longo dos anos a ser visto
como um grave problema de saude publica devido a frequéncia e intensidade das ocorréncias,

bem como o intenso prejuizo funcional as vitimas. Configurando, assim, um processo endémico
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e global que tem caracteristicas e especificidades inerentes as diferentes culturas e aspectos

sociais.

Quanto as politicas de enfrentamento, apesar dos avangos legais adquiridos ao longo
das décadas, ainda hoje criancas e adolescentes sofrem essa forma grave de violéncia, sendo o
ambiente familiar um dos principais ambientes onde esta pratica ocorre. Mesmo com a
consolidacdo do ECA e os dispositivos sociais como o CREAS, os direitos garantidos as
criangas e adolescentes ainda ndo foram efetivos em sua integralidade. Por se tratar de uma
pratica que envolve siléncio, medo, do qual fazem parte os familiares, vizinhos e, algumas
vezes, 0s proprios profissionais. Fica evidente atraves dos artigos publicados que apesar das

vitimas serem amparadas por uma lei esta préatica ainda esta longe de ser erradicada.

E relevante destacar a importancia do trabalho interdisciplinar nos dispositivos, pois as
vitimas passam por um processo de desorganizacdo, seja ele fisico, emocional, psicossocial e
mesmo a dindmica familiar muda. Nesse contexto, o profissional deve estar habilitado para
realizar seu trabalho considerando todos os aspectos: culturais, sociais, econdmicos,
vulnerabilidade, contexto da agressao, dindmica familiar. Porém segundo a andlise dos artigos
essa pratica € muito limitada, os profissionais dos dispositivos na maioria das vezes ndo sao
capacitados para essa demanda especifica muitas praticas ainda estdo pautada no manejo
privativo clinico. E de extrema importancia que esses profissionais (psicélogo, enfermeiro,
assistente social, advogado, pedagogo) saibam identificar este tipo de violéncia sexual e apds a

avaliacdo construir estratégias conjuntas de intervencao nos servigos onde atuam.

Além das préticas profissionais serem arraigadas, na maioria das vezes os dispositivos

sociais ndo tem estrutura organizacional, pois falta uma estrutura fisica, econémica e pouca
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acdo do poder publico para com a prevencdo e combate da violéncia sexual contra criangas e

adolescentes.

Considerando o que foi apresentado, verificou-se a importancia desta pesquisa de
revisao sistematica, uma vez que por meio dela, foi possivel rever na literatura o panorama
histérico e atual do abuso sexual infanto-juvenil juntamente com as redes de enfrentamento,
analisar a relevancia dos artigos, refletindo sobre sua contribuicdo para o desenvolvimento

cientifico e social.

Pode-se verificar através da revisdo destes artigos que trabalhar com a demanda de
abuso sexual contra criangas e adolescentes € uma atividade bastante delicada, que envolve o
modo de trabalhar dos profissionais, o apoio legal, a existéncia de 6rgéos e servigos de apoio

para manejar esse tipo de pratica.
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