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EDITORIAL 

 

 Esta edição especial tem como objetivo reunir trabalhos científicos, apresentando 
conteúdos das principais áreas de atuação do nutricionista. É com muita satisfação que 
apresento o primeiro volume exclusivo de discentes e docentes na perspectiva de divulgar 
e atualizar suas práticas nos diferentes cenários profissional. 

 O nutricionista, na sua multiplicidade de funções, constitui um profissional que 
cada vez mais vem se consolidando como parte fundamental em uma equipe 
interprofissional de saúde. 

Os avanços recentes da nutrição indicam um espaço diferenciado e inovador para a 
saúde e a melhoria da qualidade de vida do ser humano. A alimentação envolve aspectos 
e valores culturais, sociais, econômicos e afetivos de cada população, ocasionando 
inúmeros problemas de saúde e doenças. É papel do profissional nutricionista, dispor da 
sua formação técnica e científica a serviço da população, desde sua vida acadêmica. 

Parabéns a todos! 

Boa leitura! 

 

Profa. Dra. Gloria Barros de Jesus Medeiros 

Coordenadora do Curso de Nutrição do IESP 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


